
Wie werde ich Pate? 
 
Wenn Sie sich für eine Patenschaft für das Ambulante Kinderhospiz München 
entschieden haben, um Geschwisterkinder einmalig oder in regelmäßigen Abständen 
aus dem familiären Alltag zu holen, bedarf es vor allem Spaß an der Tätigkeit und ein 
wenig Zeit. Betroffene Kinder werden sich über Zuwendung und Abwechslung sehr 
freuen und betrachten Ihre Geste als großes Geschenk.  
 
Was kann ich als Privatperson tun? 
Als Pate sind Ihrer Kreativität keine Grenzen gesetzt. Sie können die Kinder an 
einem besonderen Hobby teilhaben lassen oder als Hundehalter ein regelmäßiges 
Gassi gehen ermöglichen. Aufgrund des angeschlagenen Immunsystems der 
schwerkranken Kinder, besitzen betroffene Familien häufig keine eigenen Haustiere. 
Besonders Pferde sind sehr beliebt und gute Seelentröster. Ein Wochenende auf 
einem Reiterhof, oder eine regelmäßige Reitbeteiligung, sowie Pflege und 
gelegentliches Reiten sind sicherlich speziell für junge Mädchen spannend und heiß 
begehrt. 
 
Vielleicht üben Sie auch einen ungewöhnlichen Beruf aus, den sie den Kindern 
vorstellen können. Einmal im Führerhaus einer Eisenbahn zu stehen oder hinter die 
Kulissen des Flughafens zu blicken, erfüllt Träume und weckt Interesse. Einmal im 
Polizeihubschrauber mitfliegen dürfen, einen Tag bei der Berufsfeuerwehr zu 
erleben, eine Führung im Tierpark zu bekommen, oder mit dabei zu sein, wenn im 
Kino die Premiere  eines brandneuen Films stattfindet, wären ebenfalls 
unvergessliche Momente für die Geschwisterkinder und ihre Familien.  
 
Therapeuten (Musik, Kunst, Atem, …) und Juristen könnten den Familien 
ehrenamtlich ihre Kompetenz verfügbar machen. Auch andere Berufsgruppen sind 
gefragt (Friseure, Kosmetikerinnen, Steuerberater,…). Viele unserer Familien würden 
sich über ein entsprechendes Angebot freuen, denn die finanziellen Möglichkeiten 
sind meist recht beschränkt.  
 
Vielleicht möchten sie den Familien aber auch regelmäßig im Alltag zur Seite stehen 
und sich dabei besonders um die Geschwisterkinder kümmern?  
Dann wäre es ideal, wenn sie sich als FamilienbegleiterIn bei uns bewerben.  
Unsere FamilienbegleiterInnen begleiten die Kinder/ Jugendlichen und ihre Familien 
in allen Lebenslagen. 
 
Wie kann ich als Unternehmen oder als Verein eine Patenschaft übernehmen? 
Vereinsmitgliedschaften sind für Familien, die ein schwer krankes Kind zu versorgen 
haben, manchmal unerschwinglich. In so einem Fall wäre die Möglichkeit einer 
kostenlosen Mitgliedschaft im Verein eine große Unterstützung. Sport zu treiben oder 
einem geregeltenHobby nachzugehen, ist ein besonderer psychosozialer Umstand, 
der mit Geld nicht aufzuwiegen ist.  
 
Schwimmbad-, Kino- oder Theaterbetreiber können mit Freikarten einen wertvollen 
Dienst an der Sache leisten. Ob einmalig oder regelmäßig spielt dabei keine Rolle. 
 
Pensionen und Hotels können vielleicht Paten für betroffene Eltern werden und diese 
einmalig oder alle 12 Monaten für ein paar Tage einladen. Die Möglichkeit neue 
Energie zu tanken und einfach mal abzuschalten fehlt den Betroffenen gänzlich.  



Ich habe mich entschieden, was nun? 
Wenn sie Ihre Idee in die Tat umsetzen möchten, dann füllen Sie einfach 
beiliegendes Antwortfax aus und schicken es an das Ambulante Kinderhospiz 
München. Unsere Mitarbeiter werden sich umgehend bei Ihnen melden und alle 
weiteren Details mit Ihnen besprechen.  
 
Wenn Sie sich unsicher sind, dann melden Sie sich bitte direkt unter der Nummer 
089-21896719 oder über die Email-Adresse info@kinderhospiz-münchen.net  
Wir sind gerne für Sie da und helfen Ihnen weiter.  
 


